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TRUONG MAM NON HAI HOA Déoc lip- Ty do- Hanh phiic

BAI TUYEN TRUYEN
BAO VE NGUON NUOC VA GIU GIN VE SINH MOI TRUONG

Thoi gian : Ngay 01/01/2025 - 24/01/2025
Pia diém: Tai goc tuyén truyén cia 15/15 16p
1. Muc dich yéu ciu

- Nang cao nhan thire, ¥ thirc, trach nhiém cia CBGV, NV va phu huynh hoc
sinh trong viéc bao vé€, st dung ngudn nude sach.

- Day manh céng téc vé sinh, sir dung va bao quan céc cong trinh nuéc sach
cia nha truong. Xay dung, sir dung va bao quan nha tiéu hgp vé sinh noi
cong cong.

- Quan ly tét nude thai, réc thai, gir gin vé sinh canh quan méi truong.

- Théng tin vé& mot bénh & Viét Nam la do nguén nuéc va méi truong bj 6
nhiém gay ra.

I1. Noi dung tuyén truyén

Nudc sach va vé sinh méi trudng 12 mét nhu cdu co ban trong ddi séng hang
ngay ctia con ngudi. Con ngudi, dong vat va thuc vat s€ khong thé tdn tai néu thiéu
nudc va mot méi trudng trong lanh. Thé nhung, thuc trang hién nay cho thiy
ching ta dang ding truéc nguy co 6 nhiém ngudn nudc va méi trudng va khan
hiém ngudn nuée sach. Vi vdy ching ta cin sir dung, bao quan cdng trinh nudc
sach, vé sinh va thuc hanh hanh vi v€ sinh; tdng vé sinh, khoi théng cbng ranh, thu
gom réc thai; ting cudng cong tac kiém tra, gidm sat viéc thuc hién céc quy dinh,
ndi quy vé bao quan va sir dung cac cong trinh nude sach, vé sinh méi trudng; phat
hién va xtr 1y kip thoi nhitng hanh vi vi pham vé bdo quan va sir dung cic cong
trinh nuéc sach, vé sinhkhéng ding quy dinh. Qua d6, nhdm nang cao nhén thic,
thay d6i hanh vi clia cén b, gido vién, nhan vién, hoc sinh trong viéc nang cao
chét luong nuéc va vé sinh moi trudng,

Tai budi 1& ky niém Ngay nudc thé gi6i, Cuc Quan 1y tai nguyén nudc di dua
ra thong tin ¢ t&i 80% truong hgp bénh tit & Viét Nam la do ngudn nuéc va moi
truong bi 6 nhiém gdy ra. Ching ta hiu ring: "Béo vé ngudn nude, gitr gin vé
sinh méi trudng gép phin phong chdng dich bénh". Vay nuéc va vé sinh méi
truong c6 anh hudng va lién quan dén mot sé bénh thuong gip ddi véi con




ngudi d6 1a:

Bénh dwong tiéu hod: voi céc bénh thuong gip nhu: ta, ly, thuong hén tiéu
chay, viém gan A, bai liét... Bénh thudng xdy ra do ngudi khoé &n hodc uong phai
nhitng thuc phdm, nuéc udng bj nhiém vi khuén c6 trong phin ngudi (do khéng
rra tay voi xa phong sau khi di vé sinh hogc sau khi v¢ sinh cho tré nhd, sau d6
cAm vao thirc An hodc do rudi, gian dau 1én thirc &n, nudc udng khong duge diy
kin... ). Sau khi n hoc udng cac loai nuéc di nhiém vi khuén, vi rat va ky sinh
tring gy bénh thi chiing ta d& dang bj méc bénh. Tuy nhién, cic bénh ly truyén
trén déu c6 thé ngan ngira duge néu chiing ta thyrc hién cac bién phap phong bénh
don gian nhu: Rira tay bing xa phong va nudc sach tai céc thdi diém trude khi 4n,
sau khi dai ti¢n hoZc sau khi tiép xtic véi ngudi bénh. Thyc hién #n chin, ubng s6i,
khong 4n céc thirc &n d4 6i thiu. Sir dung nha tiéu hgp vé sinh, sir dung va bao
quén t6t cac ngudn nude sach, giir gin vé sinh moi trudng sach s&. Diét c4c loai con
tring c6 nguy co truyén bénh nhu rudi, gian va chudt.

Bénh giun sdn: giun dia, giun téc, giun mée, giun kim thudng lay truyén do
trimg giun cia ngudi bénh theo phan ra ngoai rdi lai vio hé tiéu hoé cia ngudi
khoé qua thirc an, nuée udng nhiém bén hoc chui qua da ngudi vio co thé va gy
bénh. Au triing clia céc loai sén lai tir phan ngudi bénh vao nuéc hoic séng ky sinh
trong &c, ¢4 An ¢ ¢ 4u tring san s& bj nhiém sén. Ngudi hay gia sic 4n c4, thit
khong néu chin ciing s& mic bénh. Dé phong bénh giun sn chiing ta khong nén in
gdi c4, khong an cac loai gia sic bj bénh chét, khong di chan dit hay dé tré nho
mic quin thing diing, dic biét cin chu y tiy giun, sin theo dinh ky

Bénh do mubdi truyén: nhitmg bénh do mudi truyén thuong thiy 13 bénh st
rét, s6t xuit huyét, viém nfo Nh4t Ban... C4c bénh niy dé 13y lan va c6 thé bing
phét thanh dich 16n. Bénh 1y truyén bing cach: mudi d6t ngudi bj bénh sau d6 dét
ngudi khoé manh, mim bénh s& truyén vao ngudi khoé qua vét dét cia mudi. pé
khong bi mudi dét, khi ngi chiing ta nén ngli trong man, tAm man bing hoa chit;
phun thudc diét mudi va dét huong mudi trong nha. Bén canh d6 phai vé sinh nha
cua sach s€, phat quang bui rdm quanh nha va thu gom phé thai, khoi théng céng
rinh; diét bo gdy trong cdc dung cu chita nudc sinh hoat ddng thai 1t Gp nhimg
dung cu chita duge nude khong dung dén; thudng xuyén tdng vé sinh don sach ao
tu, nudc dong.

Cdc bénh vé mdt, ngoai da, bénh phu khoa: da phin céc bénh vé mit, bénh
ngoai da va bénh phu khoa c6 thé truyén tir ngudi bénh sang ngudi lanh qua nudc.
Boi viy dé phong tranh cic bénh ndy can c6 dil nuéc sach dé sir dung hang ngay,
ddng thdi thue hién vé sinh ca nhan tot, tim rira hay git gill phai dung xa phong
va nuéc sach, mdi ngudi phai st dung mét khin mit riéng, khong ding chung
quan 4o véi ngudi bénh va khong mic quan 4o khi con 4m.



Nhu vy, ¢ dam bao cho chung ta c6 stc khoe tot, moi trudng hoc tap tht
ching ta phai vé sinh c& nhan thuong xuyén ding cach biét chdm séc va bio vé
nguon nude & giir gin vé sinh trudng, 16p sach s&. Nang cao y thirc trach nhigm va
tuyén truyén ti tAt ci moi ngudi trong cong ddng cung hudng tmg hanh dong va

thye hién. Ching ta quyét tim hanh dong: "Vi twong lai dit nude, hiy bio v
nguén niede va moi trieong"

Hai Hoa, ngay 01 thang 01 nam 2025
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