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       Hải Hòa, ngày 12 tháng 9 năm 2024



KẾ HOẠCH

Triển khai công tác phòng, chống dịch bệnh trong nhà trường 

năm học 2024-2025
Căn cứ kế hoạch số 155/KH-MNHH  ngày 04/9/2024 của trường mầm non Hải Hòa “ Kế hoạch hoạt động công tác y tế trường học năm học 2024-2025;
Trường mầm non Hải Hòa xây dựng kế hoạch phòng, chống dịch bệnh trong nhà trường năm học 2024-2025 như sau:

I. MỤC TIÊU: 

1. Mục tiêu chung:
- Tăng cường các biện pháp dự phòng tích cực và chủ động. Phát hiện kịp thời, bao vây, khống chế và quản lý dịch, không để dịch lớn xảy ra và lan rộng, hạn chế biến chứng nặng và tử vong do dịch bệnh gây ra, góp phần bảo vệ sức khỏe cán bộ, giáo viên, học sinh. 

2. Mục tiêu cụ thể:
- Đẩy mạnh công tác tuyên truyền đến toàn thể cán bộ, giáo viên, nhân viên, học sinh và cha mẹ học sinh. 
- Thường xuyên vệ sinh trường, lớp để phòng, chống bệnh truyền nhiễm trong trường.

 - Phát hiện sớm và xử lý kịp thời, giảm số mắc và tử vong do các dịch bệnh; chú trọng các bệnh dịch: Tay - chân - miệng, đau mắt đỏ, bệnh quai bị, sốt xuất huyết, Sởi, thủy đậu, bệnh dại, cúm ( H1N1), cúm A ( H5N1), cúm A ( H7N9).
II. NỘI DUNG:
1. Công tác truyền thông

1.1. Tổ chức truyền thông:

- Nhà trường phối hợp với trạm y tế phường tổ chức truyền thông các biện pháp phòng chống dịch bệnh cho cán bộ y tế, nhân viên nhà trường.

- Tổ chức truyền thông và vận động phụ huynh học sinh tích cực tham gia phòng, chống dịch bệnh: sốt sốt huyết, tay chân miệng, rubela, sởi, các chủng cúm A, thủy đậu, các bệnh theo mùa...

1.2. Nội dung truyền thông:

- Tuyên truyền phòng chống bệnh với các thông điệp:
+ Diệt loăng quăng, bọ gậy mỗi tuần tại nhà, Tại cơ quan, đơn vị là biện pháp đơn giản và hiệu quả nhất để phòng chống sốt xuất huyết.
+ Rửa tay, vệ sinh-khử khuẩn vật dụng, đồ dùng, đồ chơi, nhà cửa là biện pháp đơn giản và hiệu quả để phòng bệnh tay chân miệng.

+ Ăn sạch, uống sạch, ở sạch để phòng bệnh tay chân miệng.

+ Thường xuyên rửa tay bằng xà phòng, vệ sinh mũi họng hằng ngày bằng nước muối sinh lý. 
+ Vệ sinh đồ dùng, đồ chơi, sàn nhà bằng dung dịch cloramin B vào các ngày cuối tuần để phòng bệnh thủy đậu.

+ Thường xuyên rửa tay bằng xà phòng, che miệng khi ho, hắt hơi; đeo khẩu trang khi tiếp xúc với người bệnh để phòng sởi, rubella.

Tuyên truyền phát hiện bệnh sớm: Truyền thông các dấu hiện sớm của bệnh và các dấu hiệu nặng bệnh sốt xuất huyết, tay chân miệng, sởi, rubella, các chủng cúm A...

1.3. Hình thức truyền thông:

- Treo băng rôn, áp phích tuyên truyền phòng, chống dịch bệnh ( thông điệp truyền thông ) tại các góc tuyên truyền của các lớp, góc tuyên truyền dịch bệnh của nhà trường.

- Tuyền truyền đến 100% CBGV-NV trong trường. Lồng ghép, giáo dục trẻ cách phòng chống dịch bệnh thông qua các hoạt động trong ngày của trẻ.

- Thường xuyên mở các bài phát thanh vào đầu giờ đón, trả trong các đợt xuất hiện dịch bệnh:  tay chân miệng, sốt xuất huyết, sởi, Chủng cúm A...nhằm tuyên truyền tới các bậc phụ huynh học sinh trong nhà trường.

2. Tăng cường vệ sinh trường lớp:

- Tổ chức tổng vệ sinh toàn trường, phun thuốc sát khuẩn để phòng, chống dịch bệnh.

- Tăng cường vệ sinh môi trường trường học, khu vực bếp ăn bán trú, các khu vệ sinh. Thường xuyên vệ sinh sạch sẽ trường lớp, bếp ăn, khu vệ sinh, chú ý các bề mặt, vật dụng hay tiếp xúc ( tay nắm cửa, tay vịn cầu thang..) các khu vệ sinh đều được trang bị vòi nước rửa tay, đủ nước sạch, xà phòng.Mở cửa thông thoáng lớp học, hội trường, phòng làm việc,...
- Thường xuyên kiểm tra bảo đảm trong trường học không có lăng quăng, bọ gậy. Trong khuôn viên trường không có tù đọng, không có các dụng cụ, vật chứa có nước mưa tù đọng để lăng quăng , bọ gậy phát sinh,..
3. Các chỉ tiêu chính

3.1. Bệnh Cúm A/H5N1: Giảm số mắc; 100% các ổ dịch được phát hiện sớm và xử lý kịp thời; 100% người tiếp xúc với ca bệnh, nguồn lây được theo dõi và quản lý sức khỏe; 100% các ổ dịch cũ được giám sát.
3.2. Bệnh cúm A/H1N1; A/H7N9: Hạn chế tỷ lệ mắc và tử vong do cúm. Chuẩn bị đầy đủ và sẵn sàng ứng phó với đại dịch cúm.
3.3. Bệnh tay chân miệng: Giảm số mắc bệnh; không để bệnh nhân tử vong; 90% số trường hợp mắc bệnh tay chân miệng đầu tiên tại mỗi ổ dịch được phát hiện, xử lý kịp thời, không để dịch lan rộng; trên 80% cơ sở giáo dục mầm non được giám định thường xuyên, phát hiện, cách ly sớm các trường hợp mắc bệnh hoặc nghi ngờ mắc bệnh tay chân miệng; trên 80% cơ sở giáo dục mầm non được phổ biến kiến thức và hướng dẫn các biện pháp phòng chống bệnh tay chân miệng; 80% cán bộ Y tế trường học được tập huấn bồi dưỡng chuyên môn nghiệp vụ.
3.4. Bệnh Sốt xuất huyết: Không có tử vong do sốt xuất huyết; 100% trường, lớp không có bọ gậy.
3.5. Bệnh dại: 100% ổ dịch dại trên người được phát hiện, điều tra và xử lý kịp thời; 100% số người tiêm phòng dại được theo dõi và quản lý.
3.6. Bệnh tả: 100% số trường hợp mắc bệnh đầu tiên được phát hiện và báo cáo, điều tra trong vòng 24 giờ đầu để tiến hành xử lý, bao vây ổ dịch, không để dịch lan rộng; 100% bệnh nhân được quản lý và điều trị đúng qui định để không xảy ra tử vong.
3.7. Viêm màng não do não mô cầu, viêm não vi rút: Kiểm soát chặt chẽ tình hình dịch tại các trường, lớp, cơ sở giáo dục. Chủ động giám sát phát hiện các trường hợp mắc mới, khoanh vùng, cách ly và xử lý ổ dịch, không để dịch xảy ra trên diện rộng; nâng cao nhận thức của người dân về biện pháp phòng chống bệnh viêm màng não bao gồm cả Viêm não Nhật Bản.
3.8. Các bệnh truyền nhiễm gây dịch khác: chủ động phát hiện sớm, phối hợp xử lý kịp thời, không để dịch xảy ra lớn.

IV. TỔ CHỨC THỰC HIỆN
1. Đối với nhà trường
- Xây dựng kế hoạch phòng chống dịch bệnh năm học 2024-2025  triển khai tới toàn thể cán bộ, giáo viên, nhân viên và các bậc phụ huynh trong nhà trường thực hiện nhiệm vụ để đạt hiệu quả.

- Huy động cán bộ, giáo viên, nhân viên, học sinh và các bậc cha mẹ học sinh tham gia tích cực công tác phòng chống dịch.
- Phối hợp chặt chẽ với trạm y tế phường tuyên truyền cho cán bộ, giáo viên, nhân viên, học sinh, cha mẹ học sinh về các dịch bệnh và các biện pháp phòng chống dịch trong nhà trường; khuyến khích cán bộ, giáo viên, nhân viên, học sinh tham gia vào các hoạt động phòng chống dịch tại cộng đồng.

2. Đối với giáo viên:
- Thực hiện tốt công tác y tế trường học, tổ chức bữa ăn cho học sinh bán trú đảm bảo vệ sinh an toàn thực phẩm phòng chống dịch bệnh như: Thường xuyên rửa tay bằng xà phòng, ngủ màn, ăn chín, uống sôi.
- Tuyên truyền tới các bậc phụ huynh thực hiện chỉ tiêu 3 công trình vệ sinh:nhà tắm, giếng nước, nhà tiêu tại các hộ gia đình để phòng chống dịch bệnh nhằm giảm tỉ lệ mắc các dịch bệnh.
- Đến lớp trước giờ đón trẻ 15 phút vệ sinh thông thoáng lớp học.

- Kiểm tra sức khỏe 100% trước khi nhận trẻ.

-Vệ sinh môi trường lớp học, vệ sinh đồ dùng, đồ chơi và thực hiện nghiêm túc rửa tay bằng xà phòng đúng quy định.

- Phát hiện và báo cáo kịp thời cho nhân viên y tế khi trẻ có dấu hiệu mắc bệnh.

- Lồng ghép nội dung tuyên truyền vào các hoạt động chăm sóc trẻ tại lớp.

3. Đối với nhà bếp:

- Mặc trang phục sạch sẽ, gọn gàng theo quy định.

- Bếp ăn phải sạch sẽ, thông thoáng, bếp ăn một chiều đảm bảo vệ sinh an toàn thực phẩm trong khi chế biến thức ăn.
4. Nhân viên y tế:

- Tăng cường công tác kiểm tra giám sát dịch bệnh; thường xuyên nắm bắt thông tin để phối hợp với trạm y tế xã xử lý kịp thời dập tắt các dịch bệnh.

- Thông tin kịp thời các hiện tượng bất thường về sức khỏe học sinh, đặc biệt là các trường hợp nghi ngờ mắc bệnh dịch cho nhà trường và cơ sở y tế gần nhất.

Trên đây là kế hoạch triển khai công tác phòng chống dịch bệnh trong trường học năm 2024-2025 của trường mầm non Hải Hòa./.
	Nơi nhận:
- CB,GV,NV ( 
- Lưu: hồ sơ y tế
HIỆU TRƯỞNG
             Hoàng Thu Hường 
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