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Độc lập - Tự do - Hạnh phúc

	Số: 266/KH-MNHH  
	Hải Hòa, ngày 20   tháng 12 năm 2025


KẾ HOẠCH

Phòng, chống bệnh Sởi trong nhà trường
Căn cứ công văn số 54/PGD&ĐT Thành phố Móng Cái ngày 13 tháng 12 năm 2024 về việc tăng cường công tác phòng, chống bệnh Sởi trong các cơ sở giáo dục;
Căn cứ tình hình thực tế; Trường mầm non Hải Hòa xây dựng kế hoạch tăng cường phòng, chống bệnh Sởi cụ thể như sau:

I. MỤC TIÊU:
1. Mục tiêu chung :
- Chủ động giám sát, phát hiện sớm các ca mắc sởi, xử lý dịch kịp thời, triệt để, tổ chức tốt hoạt động sơ cấp cứu cho học sinh mắc sởi, khống chế không để bùng phát dịch.
- Phối hợp chặt chẽ với trạm Y tế phường Hải Hòa  trong công tác tiêm bù liều cho học sinh từ 3-5 tuổi.
2. Mục tiêu cụ thể:
- Giám sát, phát hiện sớm, xử lý đúng quy trình, không để bệnh lây lan, hạn chế tối đa tỉ lệ học sinh mắc bệnh.
- Cải thiện các điều kiện vệ sinh môi trường học tập của nhà trường đảm bảo khung cảnh, đồ dùng đồ chơi sạch, không bụi bẩn.
- Tăng cường công tác tuyên truyền nâng cao nhận thức của các bậc phụ huynh, cán bộ, giáo viên và nhân viên về kiến thức phòng bệnh. Đảm bảo 100% cán bộ, giáo viên, nhân viên trong trường nắm bắt được nguyên nhân, triệu chứng, biến chứng, cách xử lý của bệnh.
- Chuẩn bị đầy đủ cơ số thuốc, hóa chất, phương tiện chủ động phòng chống bệnh.
II. NỘI DUNG         

- Phối hợp chặt chẽ với trạm Y tế  phường triển khai các hoạt động bảo vệ, chăm sóc sức khoẻ cho trẻ; thường xuyên theo dõi, nắm bắt tình hình dịch bệnh; tăng cường giám sát dựa vào các sự kiện nhằm phát hiện sớm các trường hợp mắc bệnh hoặc nghi ngờ mắc bệnh kịp thời thông báo cho trạm Y tế phường, kiên quyết không để dịch bệnh lây lan trong nhà trường.

- Thường xuyên tổ chức các hoạt động vệ sinh môi trường trong khuôn viên nhà trường, lớp học, khu vệ sinh, bếp ăn…, hằng ngày thực hiện vệ sinh phòng bệnh các khu vực chung, đồ dùng, đồ chơi,…bằng xà phòng hoặc chất tẩy rửa thông thường; thu gom rác thải theo đúng quy định.
- Đảm bảo vệ sinh thực phẩm tại bếp ăn; đảm bảo đủ nước uống, nước sạch cho cán bộ, giáo viên, nhân viên nhà trường

- Phối hợp với trạm Y tế phường triển khai tiêm chủng bù liều vắc xin sởi cho trẻ.
- Đẩy mạnh công tác tuyên truyền, truyền thông, giáo dục, nâng cao nhận thức, trách nhiệm của cán bộ, giáo viên, nhân viên, cha mẹ trẻ về triển khai các biện pháp phòng chống bệnh Sởi như: Các dấu hiệu, triệu chứng, cách phòng bệnh. Lợi ích của việc tiêm vắc xin. 
- Tránh tiếp xúc với những người đang có dấu hiệu bị các bệnh truyền nhiễm như cúm, bệnh đường hô hấp, thuỷ đậu…
- Ăn đầy đủ các chất dinh dưỡng và hoạt động thể lực, nâng cao sức khoẻ.

- Đảm bảo vệ sinh cá nhân, thường xuyên rửa tay với xà phòng. 

- Rà soát, bổ sung vật tư, trang thiết bị, thuốc thiết yếu phù hợp với điều kiện thực tế. 

III. Khi có dịch sởi cần thực hiện các biện pháp sau:
- Báo cáo ngay những trường hợp mắc bệnh cho trạm Y tế phường Hải Hòa và phòng GD&ĐT thành phố Móng Cái.
- Cách ly học sinh bị mắc sởi ở phòng riêng.
- Vệ sinh đồ dùng, đồ chơi, bàn ghế,...ở lớp đó bằng dung dịch cloramin B.
- Học sinh mắc sởi không được đến trường học và CB-GV-NV bị mắc sởi không được đến các nơi làm việc khi chưa khỏi bệnh.  
III. TỔ CHỨC THỰC HIỆN:
1. Đối với nhà trường:
- Xây dựng, ban hành và triển khai kế hoạch phòng chống dịch sởi tới toàn thể CB,GV,NV và phụ huynh trong nhà trường. 

- Phối hợp với trạm y tế phường Hải Hòa thực hiện tốt công tác phòng chống dịch dịch tránh lây lan rộng.

- Giám sát, kiểm tra và báo cáo.

          - Đảm bảo kinh phí phòng chống dịch theo quy định hiện hành.
          2. Y tế:
           - Tham mưu xây dựng kế hoạch.
             - Tham mưu đảm bảo về thuốc, hóa chất, trang thiết bị tại nhà trường theo quy định.
            - Phối hợp với  giáo viên tuyên truyền tốt công tác phòng chống dịch sởi và xử lý khi dịch bệnh xảy ra.
           - Cập nhật thông tin mới của dịch bệnh cung cấp cho cán bộ, giáo viên, nhân viên nhà trường, trên trang Facbook của nhà trường, Zalo nhóm, lớp.

           - Tổng hợp báo cáo học sinh nghỉ ốm hàng ngày và báo cáo tình hình dịch bệnh theo quy định.
           3. Giáo viên, nhân viên nhà trường:
           - Thực hiện tốt công tác phòng chống dịch sởi.
           - Phối hợp tuyên truyền với phụ huynh qua zalo lớp, qua giờ đón, trả trẻ.          
 - Thường xuyên nắm bắt, cập nhật tình hình sức khỏe trẻ của lớp mình.
          - Thông báo về BGH nhà trường khi có trường hợp nghi ngờ mắc.          
           Trên đây là kế hoạch phòng, chống bệnh Sởi của trường mầm non Hải Hòa đề nghị tất cả cán bộ, giáo viên, nhân viên nghiêm túc thực hiện./.
	Nơi nhận:

- Hiệu trưởng: (b/c);

- CB,GV,NV: (t/h);

- Lưu: YT.
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               Hoàng Thu Hường 



